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COMUNICADO TECNICO-CIENTIFICO

Paciente:

Idade: 7 anos

Diagnéstico: Rinite (J30) e Prurigo Estrofulo (L28.2)
Historico:

Prescricao: Furoato de mometasona monoidratado (Nasonex®) e cloridrato de
fexofenadina (Allegra® xarope)

1. FUROATO DE MOMETASONA MONOIDRATADO
1.1 Indicacio em bula (1)

Rinite alérgica - ¢ indicado para o tratamento dos sintomas de rinite alérgica
sazonal e perene, como congestao nasal, coriza, coceira e espirros, em pacientes adultos
e pediatricos (a partir de 2 anos de idade). Também ¢ indicado para a profilaxia dos
sintomas nasais de rinite alérgica sazonal em pacientes adultos e adolescentes com 12
anos ou mais. Para pacientes com historico de sintomas de rinite alérgica sazonal de
intensidade moderada a grave, recomenda-se o tratamento profilatico durante duas a
quatro semanas antes do inicio da época de maior exposi¢do aos alérgenos.

Tratamento complementar nos episddios agudos de rinossinusite - ¢ indicado
para adultos e adolescentes com 12 anos de idade ou mais como tratamento
complementar aos antibioticos nos episddios agudos de rinossinusite.

Polipos nasais - ¢ indicado para pacientes acima de 18 anos no tratamento de
polipos nasais e seus sintomas, incluindo congestdo nasal e diminui¢do do olfato.
Rinossinusite - ¢ indicado para pacientes acima de 12 anos no tratamento de
rinossinusite aguda.

1.2 Padronizacéo no Sistema Unico de Saide (SUS)

O medicamento cloridrato de fexofenadina ndo pertence ao elenco RENAME,
que contempla os medicamentos e insumos disponiveis no SUS (2). A Comissao
Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS (CONITEC) por meio do Relatério de
Recomendacdo n® 967, aprovado pelo Ministério da Saude por meio da_Portaria
SCTIE/MS n° 18, de 12 de maio de 2025, tornou publica a decisdo de incorporar o
medicamento furoato de mometasona 0,1% para o tratamento de pacientes com

dermatite atépica, conforme Protocolo Clinico do Ministério da Satide, no ambito do
SUS.

Os seguintes medicamentos estdo disponiveis no ambito do SUS pelo
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Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF), fazendo parte da REMUME
de Campos dos Goytacazes (3):
« Beclometasona, dipropionato spray ou aerossol 50 mcg/ dose, 200 doses

+ Budesonida aerossol nasal 32 mcg

« Cloreto de soédio solugao nasal 0,9%, 30 mL

2. CLORIDRATO DE FEXOFENADINA

2.1 Indica¢ao em bula

Este medicamento ¢ um anti-histaminico destinado ao tratamento das
manifestagdes alérgicas, tais como sintomas de rinite alérgica (incluindo espirros,
obstrucdo nasal, prurido, coriza, conjuntivite alérgica e febre do feno) e urticaria (4). 2.2
Padronizacao no SUS

O medicamento cloridrato de fexofenadina ndo pertence ao elenco RENAME,
que contempla os medicamentos e insumos disponiveis no SUS.

Os seguintes medicamentos estdo disponiveis no ambito do SUS pelo CBAF
fazendo parte da REMUME de Campos dos Goytacazes:

« Dexclorfeniramina, maleato solugao oral 0,4 mg/mL, 100 mL
« Loratadina comprimido 10 mg

« Prednisolona, fostato sédico solugdo oral 3 mg/mL, 60 mL

+ Prednisona comprimido 5 mg e 20 mg

« Prometazina, cloridrato comprimido 25 mg

3. CONCLUSAO

O laudo apresentado ndo descreve tentativas prévias de tratamento com as
alternativas padronizadas no SUS, disponiveis no CBAF. Também nao ha informagao
sobre eventual falha terapéutica, eventos adversos ou contraindica¢des que justifiquem a
escolha de furoato de mometasona e cloridrato de fexofenadina, que ndo integram a lista
de medicamentos ofertados pelo SUS. Em razdo dessa auséncia de registro clinico sobre
o uso das opgdes padronizadas, ndo ¢ possivel identificar no laudo a fundamentagdo
técnica para a indicagdo de medicamentos ndo padronizados no SUS para o caso em

questdo.
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Rio de Janeiro, 23/11/2025.

Alessnrxdra de Souza

CRF HJ 11235 Documento assinado digitalmente
vlal, DR 1 23510 v.b ALESSANDRA DE SOUZA
alessandro s ibdelensorian det br g Data: 11/03/2026 15:24:33-0300

“ SRR FORLCE Verifique em https://validar.iti.gov.br



		2026-03-11T15:24:33-0300




