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RELATORIO DE VISITA A HOSPITAL PRISIONAL

Data da fiscalizagao: 05 de maio de 2015

Unidade: Hospital Penal Psiquiatrico Roberto Medeiros

No dia 05 de maio de 2015, a Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro,
por intermédio do Nucleo de Defesa dos Direitos Humanos (NUDEDH), fez-se presente
no Hospital Penal Psiquiatrico Roberto Medeiros, localizado no Complexo Gericind, em
Bangu, para a realizagao de visita e fiscalizagdo, em cumprimento ao disposto no artigo
4° incisos VIl e VIII, da Lei Complementar n. 80/94 (com as modificagées introduzidas
pela Lei Complementar n. 132/2009); no artigo 179, caput e paragrafo 3° Ill, da
Constituicao do Estado do Rio de Janeiro; e no artigo 22, paragrafo 4° da Lei
Complementar Estadual n. 06/77, e no artigo 81-B, inciso V e paragrafo unico, da Lei de
Execucao Penal e artigo 2°, alinea “b”, da Resolugao DPGE n. 260, de 11.02.2004.

Dentre as atribuicées dos Defensores Publicos em atuagao no Nucleo de Defesa
dos Direitos Humanos, destaca-se a missdo de monitoramento das condigcdes
carcerarias do Sistema Prisional no Estado do Rio de Janeiro. Trata-se de atuacgao
regida pela normativa interna e internacional de direitos humanos incidente na matéria e
que prima pela fiscalizacao da situagao das pessoas privadas de liberdade, assim como

dos servidores que atuam como /longa manus do ius puniendi estatal.

Realizaram a atividade in loco a Defensora Publica Gislaine Ferreira Kepe, bem
como os estagiarios de Direito do NUDEDH Maria Leticia de Assis Santiago Tomelin e

Filipe Cardoso Oliveira.

Faz-se mister informar que em um primeiro momento nos foi negada a
possibilidade de fotografar a Unidade e posteriormente s6 uma camera foi autorizada,
sendo esta dos funcionarios da engenharia DPGE, dificultando a realizacdo de uma

vistoria fiel a realidade da Unidade.
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A equipe da Defensoria Publica foi recepcionada pelos funcionarios do setor
Administrativo, além de outros servidores do estabelecimento, os quais prestaram
todas as informacdes solicitadas e franquearam acesso a maior parte das dependéncias

da carceragem.

O objetivo da visita, dentro do Programa Monitoramento do Sistema
Penitenciario, consistiu em identificar os principais problemas na referida unidade de
saude prisional. Desta forma, busca-se contribuir para a melhoria das condicées: seja no
tocante a dignidade das pessoas privadas de liberdade, seja no que tange as condicbes

de trabalho dos servidores ali lotados.

O estabelecimento encontra-se na Estrada General Emilio Maurell Filho, n° 1100,
Complexo Gericing, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 21054-010. Trata-se de local de facil
acesso, com disponibilidade de transporte publico. A edificacdo da referida Unidade &
um prédio unico de dois andares, pintado na cor verde. Aparenta bom estado de
conservacao. Ao chegarmos foi necessaria uma prévia identificacdo, com a assinatura
no livro de presenca para a autorizagao de acesso a unidade. Em seguida precisamos

passar por dois portdes para termos acesso ao interior do prédio.

No que diz respeito ao aspecto interno, a unidade é dividida em 5 (cinco)
galerias, sendo uma delas feminina e uma delas a area de isolamento. Tanto a area
feminina quanto a de isolamento estao localizadas no andar de baixo, onde estao
também o consultério de atendimento medico uma sala de atendimento para

enfermagem e uma farmacia. As demais galerias funcionam no andar de cima do prédio.

Ha ainda uma area externa para banhos de sol, onde os internos praticam
exercicios fisicos e recebem visitas periodicamente. A biblioteca e o refeitério também
estao localizados na parte externa do prédio. O estabelecimento conta também com

uma sala de atendimento para advogados e defensores publicos.
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O Hospital em questao, é destinado a receber internos de ambos os sexos, logo
apos determinagao judicial de medida de seguranca. Ao chegarem ao Hospital, os
pacientes recebem tratamento medico e cabe a eles determinar se precisam

permanecer internados.

Os pacientes recebem toda a atengéo da equipe, que sao responsaveis por toda
a burocracia, que determinam quais séo as medidas a tomar para as necessidades de
cada interno, e sdo responsaveis por organizar os horarios de banho de sol, de

alimentacao, de visitas, etc.

O sub diretor do Hospital Penal Psiquiatrico Roberto Medeiros, Marcio Jorge
Ferreira, informou que a capacidade total do estabelecimento é de 121 internos, sendo
107 o namero de efeitivos no dia da visita da Defensoria Publica a Unidade. Logo, o

numero de detentos recebendo tratamento esta dentro de sua capacidade.

Dos 107 internos, cabe informar que, 21 sdo do sexo feminino.

A parte interna da unidade possui 5 (cinco) galerias, contendo um total de 121
leitos. A quantidade de internos por cela varia, ndo so pelo fato das celas variarem de
tamanho, como também, pelo fato de que alguns dos internos tém a recomendagao de

nao dividirem o espago com nenhum outro.

As camas sido de concreto, na cor cinza, assim como o chao e as grades. Cada
interno tem espaco para guardar pertences. Fomos informados que as instalagcbes
hidraulicas se encontram em estado satisfatorios. Os corredores apresentam boa

ventilacao e luminosidade.
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O estabelecimento conta com uma equipe de 7 (sete) psiquiatras e um clinico
geral. Os médicos comparecem pelo menos 2 (duas) vezes por semana, portanto, é raro
nao ter um medico presente no estabelecimento. Ha também um dentista, que

comparece na unidade duas vezes por semana.

Alem dos 7 (sete) psiquiatras e o clinico geral, a equipe técnica conta com 2
(dois) psicologos, dois estagiarios de Psicologia, uma assistente social, 2 (dois)
psiquiatras diaristas (além dos plantonistas), 2 (duas) terapeutas ocupacionais e uma
equipe de Enfermagem, que conta com 2 (dois) enfermeiros graduados e 32 (trinta e
dois) técnicos de enfermagem. Ha, ainda, um pedagogo que esta na direcdo da unidade
ha muitos anos, que construiu um servico de fato especializado, coma escolha dos

profissionais capacitados na area de satide mental.

Segundo informacgdes fornecidas pela unidade, ha uma sala para atendimento de

advogados e defensores publicos.

Em relagdo as atividades esportivas e de lazer, o banho de sol dos internos
ocorre todos os dias, durante 2h, nas galerias vimos objetos de cunho recreativo como

uma mesa de “totd” e outra de “ping-pong”.

Relativamente as atividades religiosas, é assegurada assisténcia religiosa aos
internos das religibes catolica, evangélica e espirita. As reunides sao realizadas no
refeitério, e atualmente ha atuacao de uma igreja catélica e duas protestantes. Os cultos

semanalmente, e nunca foram demandadas outras religides por parte dos internos.

A alimentacédo da unidade é fornecida 5 (cinco) vezes ao dia, contando de café
da manha (7h30), almoco (11h30), lanche (14h), jantar (16h30) e colagao (19h) , a cargo
da empresa Home Bread. O hospital conta com uma nutricionista, Danielle que elabora

os cardapios, orienta e supervisiona os internos que trabalham na cozinha. A
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nutricionista conta ainda, com uma parceria direta com os médicos da Unidade para

elaboracéo de possiveis dietas controladas a determinados detentos.

A seguranca do local € considerada pela Direcdo como satisfatoria. A Unidade
conta com cameras de seguranga funcionando. Ha um detector de metal e um
banquinho. O subdiretor, informou que o nimero problemas relacionados a seguranca

sao isolados e portanto irrelevantes.

A disciplina dos presos € considerada satisfatéria, ndo ocorrendo muitos casos

de surto com necessidade de isolamento disciplinar.

O Centro de Tratamento Roberto Medeiros apresenta condigées adequadas para

o cumprimento de medida de seguranca pelos internos.

Os internos ndo tinham reclamacées, e elogiaram muito a atuagao do diretor da

unidade.

RECOMENDACOES

Diante do contetdo deste relatorio e das constatacdes verificadas pelo Nucleo de
Defesa dos Direitos Humanos (NUDEDH) da Defensoria Publica do Rio de Janeiro no
Hospital de Custodia e Tratamento Psiquiatrico Henrique Roxo, alvitra-se a

adocao das sequintes recomendacoes:

1. Implementacao de programas culturais, sociais e profissionalizantes;
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2. Acesso a insumos de higiene pessoal, em observancia ao art. 11, inciso | c/c

art. 12, e art. 41, inciso VII, da Lei de Execugdo Penal; item 15' das Regras
Minimas para o Tratamento dos Reclusos da ONU; Principio XII.2%, dos
Principios e Boas Praticas para a Protegdo das Pessoas Privadas de
Liberdade nas Américas — Resolugdo n° 1/08 da Comisséo Interamericana de

Direitos Humanos;

3. Elaboracado de plano de seguranca (prevencido e combate) contra incéndio,

nos moldes do dever de garantir a integridade psicofisica das pessoas privadas
de liberdade e dos servidores publicos lotados na unidade prisional,
expressamente referido no Principio XXIII.1.e%, dos Principios e Boas Praticas
para a Protecdo das Pessoas Privadas de Liberdade nas Américas —

Resolucdo n° 1/08 da Comissao Interamericana de Direitos Humanos.

Rio de Janeiro, 11 de maio de 2015.

1 “Item 15, Regras ONU. Sera exigido que todos os presos mantenham-se limpos; para este fim, ser-

lhes-ao fornecidos dgua e os artigos de higiene necessarios a sua satde e limpeza”.

2 “Principio XIL.2. Terao acesso também a produtos basicos de higiene pessoal e a d4gua para o asseio
essoal, conforme as condicoes climaticas”.

Principio XXIII. Medidas para combatir la violéncia y las situaciones de emergencia. ”1.” Medidas de
prevenciéon. De acuerdo com El derecho internacional de los derechos humanos, se adoptaran
medidas apropriadas y eficazes para prevenir todo tipo de violéncia entre las personas privadas de
libertad, y entre éstas y El personal de los estabelecimientos. “e.” establecer mecanismos de alerta
temprana para prevenir crisis o emergéncias.
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Rio de Janeiro, 11 de maio de 2015.
Oficio N° 049-2015 ot 6_‘],
A

Exma. Dr". Gislaine Carla Kepe Ferreira

Defensora Piblica — Nucleo de Defesa dos Direitos Humanos

Relatorio de Visita Institucional

Hospital Penal Psiquiatrico Roberto Medeiros

1-Identificacio:

Endereco: Estrada General Emilio Maurell Filho, 110, Bairro Gericiné, Rio de Janeiro —

RJ.

Telefone: 2333-4738

Data da visita: 05/05/2015

Objetivo da visita: Monitoramento constante dos equipamentos de satde.

Objetivo especifico da equipe técnica: contato com a equipe técnica do 6rgdo a fim de
realizar aproximagdo e conhecer as condigdes de trabalho e as adequagdes a politica
nacional. Cabe destacar que ndo ¢ competéncia profissional desta equipe técnica a

fiscalizagdo do exercicio profissional; tal fato compete aos conselhos profissionais.

Metodologia utilizada: Reunido com um psicdlogo do equipamento, o Sr. Marcos José

de Souza Martins.
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2-Caracterizacio do equipamento: 63

O Hospital Penal Psiquiatrico Roberto Medeiros ¢ a unidade do sistema penitenciario
referenciada para acolher as pessoas com transtorno mental, conforme sera detalhado no

item 3. Esta localizado no Complexo Gericind, em Bangu.

Possui uma ala feminina, dividida em celas para duas pessoas e uma cela grande recém-
construida em uma drea que servia para convivéncia. Marcos avalia que o espago ¢é
pequeno e ndo permite 0 manejo das diferencas entre as internas. Ha espaco ao ar livre
para banho de sol, mas o uso deste se da por revezamento, de forma que as mulheres

ndo convivem com os homens.

No que diz respeito a equipe técnica, ha dois psicologos, dois estagiarios de Psicologia,
uma assistente social, dois psiquiatras diaristas (além dos plantonistas), duas terapeutas
ocupacionais e uma equipe de Enfermagem. Ha, ainda, um pedagogo que estd na
dire¢do da unidade ha muitos anos, que construiu um servigo de fato especializado, com

a escolha dos profissionais capacitados na area de satide mental.

Todos os profissionais possuem sala para atendimento individual, além de uma sala
ampla em que ¢ possivel realizar reunides. Os profissionais de Psicologia e Servigo
Social organizam reunides com frequéncia, mas as discussdes dos casos entre todos nio

depende destes encontros; segundo Marcos, ha bastante intera¢do entre todas as dreas.

O acesso a computadores com internet se da em outra sala, que ¢ dividida entre todos os
profissionais. Com excecdo da assistente social, que foi recentemente contratada, todos

os profissionais sdo concursados e fazem uma carga horaria de 24 horas semanais.

O Hospital Penal estd anexo a uma Unidade de Pronto Atendimento, que recebe as
emergéncias durante a noite e finais de semana e ¢ uma das portas de entrada para a
internagdo no Roberto Medeiros. Para a realizagdo da pericia aqueles que aguardam
Julgamento ¢ necessario o deslocamento para o Hospital de Custodia e Tratamento
Psiquiatrico Heitor Carrilho, que se localiza na regido central do municipio, distante da
unidade. Para o deslocamento, ¢ utilizado o sistema de transporte de presos denominado

SOE, que recebe diversas reclamagdes por parte dos que o utilizam. Marcos questiona o
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motivo desta pericia estar em unidade distinta daquela em que os periciados estdo

internados e utilizar outra equipe técnica.

3- Perfil da populacio atendida:

O Roberto de Medeiros tem atualmente 107 internos, divididos em trés perfis diferentes:
[- homens que aguardam julgamento, para o qual é necessario realizar pericia que
definira se ele € passivel de receber pena ou medida de seguranga; 2- homens que
estejam em privacdo de liberdade em qualquer unidade prisional e apresentam alguma

emergéncia psiquidtrica; 3- mulheres que estdo cumprindo medida de seguranca.

Para aquelas que estdo cumprindo medida de seguranga, ¢ determinado pelo juiz um
tempo de reavalia¢do, que pode ser de no maximo trés anos, a depender da gravidade do
ato cometido. O Psicologo que conversou com nossa equipe € o responsavel pelo

acompanhamento desses casos, que hoje totalizam 21. Ele explicou que ha apenas duas

mulheres com longo histérico de internagdo (31 e 20 anos), que vieram do Heitor /j
Carrilho. O trabalho dele tem como objetivo Gltimo a realizacdo da chamada saida
terap€utica, ou seja, o acompanhamento para a desinstitucionaliza¢do, que ¢ feita de N\W«

forma gradual e compreende o contato com a familia e/ou com equipamentos da rede
local do municipio de origem. Ele mantem contato com a Defensora Publica

responsavel pela execugdo penal e produz relatorios que serdo apreciados pelo juiz.

No que diz respeito aos que estdo em situagdo de emergéncia, a outra profissional de
Psicologia ¢ a referéncia e ela também se responsabiliza pelo contato com os familiares.
Eles gostariam de poder acompanhar estes pacientes depois que eles retornam para as
demais unidades prisionais, pois entendem que este acompanhamento poderia prevenir

novas emergéncias, mas nio hd recursos humanos suficientes para tanto.

Os que estdo aguardando julgamento também sdo provisdrios e a referéncia se dé no
Hospital de Custddia e Tratamento Psiquidtrico Heitor Carrilho, que ¢ hoje o Instituto
de Pericias da Secretaria de Administragdo Penitenciaria. conforme relatado

anteriormente.

A maior parte dos internos ¢ acompanhada pela Defensoria Publica, tendo como

3
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referéncia a Dra. Patricia (Marcos ndo soube precisar o 6rgdo da Defensoria Publica em

que esta defensora trabalha).

0

4- Analise da adequacio do servico a politica nacional :

O Hospital Penal Roberto Medeiros ¢ um equipamento da Secretaria Estadual de
Administragdo Penitencidria voltado ao acompanhamento dos casos de transtorno
mental, por isso também deve estar em acordo com a politica nacional de assisténcia em
saude mental, normatizada através da Lei 10.216 de 06/04/2001, também conhecida
como Lei da Reforma Psiquidtrica, além das normas contidas na Lei 7.210 de

11/07/1984, a Lei de Execugdo Penal (LEP). Esta tltima garante:

Art. 108. O condenado a quem sobrevier doenga mental serd internado em
Hospital de Custodia e Tratamento Psiquiatrico.
Art. 183. Quando. no curso da execugdo da pena privativa de liberdade,
sobrevier doenga mental ou perturba¢do da saude mental. o Juiz. de oficio, a
requerimento do Ministério Pablico. da Defensoria Publica ou da autoridade
administrativa. poderd determinar a substituigdo da pena por medida de
seguranga.
O que pode ser observado ¢ que a unidade visitada estd em consonancia com a LEP,
visto que ¢ especifica para o atendimento a pessoas com transtorno mental. Ademais,
conta com equipe técnica que acompanha cada caso e busca o ndo prolongamento da
internagdo quando ha condi¢cdes da pessoa permanecer com a familia e com
acompanhamento de saude ambulatorial, o que vai ao encontro da Reforma Psiquiatrica.
Esta equipe mantem contato com a Defensora Publica responsavel pela execugio penal
e produz relatorios que serdo apreciados pelo juiz, além de se responsabilizar pelo

acompanhamento da saida.

5- Consideracoes Finais:

A partir do encontro com o psicologo Marcos e da observagdo do espago administrativo

da unidade, entendemos que o trabalho realizado pela equipe técnica ¢ excelente e esta
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de acordo com a politica nacional de assisténcia em salide mental, que preconiza pela
autonomia do usudrio e pela ndo interna¢@o prolongada. A estrutura de trabalho que lhes
¢ oferecida é suficiente para atender os pacientes ali internados, embora ndo permita
abranger o trabalho para as demais unidades prisionais. O profissional também relatou
que ndo ha capacitagdo promovida pela Secretaria de Administragdo Penitencidria; o

percurso profissional especializado em satide mental fica por conta de cada profissional.

A sugestdo que gostariamos de apresentar é para que os profissionais de Servigo Social
também sejam concursados, visto que o vinculo estatutdrio permite uma maior
estabilidade do profissional e do servigo por ele oferecido, a garantia de continuidade do

mesmo e de estabilidade no vinculo profissional-paciente.
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