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Data da fiscalizagao: 29 de julho de 2014

Unidade: Hospital de Custoédia e Tratamento Psiquiatrico Henrique Roxo
I) INTRODUCAO

No dia 29 de julho de 2014, a Defensoria Pablica do Estado do Rio de Janeiro, por
intermédio do Nucleo de Defesa dos Direitos Humanos (NUDEDH), fez-se presente no

Hospital de Custédia e Tratamento Psiquidtrico Henrique Roxo para a realizacdo de

visita e fiscalizagdo, em cumprimento ao disposto no artigo 4°, incisos VII e VIII, da Lei
Complementar n. 80/94 (com as modifica¢des introduzidas pela Lei Complementar n.
132/2009); no artigo 179, caput e paragrafo 3°, III, da Constituicdo do Estado do Rio de
Janeiro; e no artigo 22, paragrafo 4°, da Lei Complementar Estadual n. 06/77, e no artigo
81-B, inciso V e paragrafo tunico, da Lei de Execucao Penal e artigo 2°, alinea “b”, da

Resolucao DPGE n. 260, de 11.02.2004. ~

Dentre as atribui¢des dos Defensores Publicos em atuacao no Nucleo de Defesa
dos Direitos Humanos, destaca-se a missio de monitoramento das condi¢oes
carcerarias do Sistema Prisional no Estado do Rio de Janeiro. Trata-se de atuagao
regida pela normativa interna e internacional de direitos humanos incidente na matéria e
que prima pela fiscalizagao da situacao das pessoas privadas de liberdade, assim como

dos servidores que atuam como longa manus do ius puniendi estatal.

Realizaram a atividade in loco o Defensor Puablico Thiago Henrique Basilio, bem
como as estagiarios de Direito do NUDEDH Aurora Meirelles Laureano e Laura de

Paula Dias.
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Faz-se mister informar que a equipe da Defensoria Pablica, em prol da realizacdo

de uma vistoria fiel a realidade da Unidade, fotografou a Visitacao.

A equipe da Defensoria Publica foi recepcionada pelos funcionérios do setor
Administrativo, além de outros servidores do estabelecimento, os quais prestaram
todas as informagdes solicitadas e franquearam acesso a maior parte das dependéncias
da carceragem.

O objetivo da visita, dentro do Programa Monitoramento do Sistema
Penitenciario, consistiu em identificar os principais problemas na referida unidade de
saude prisional. Desta forma, busca-se contribuir para a melhoria das condigoes: seja no
tocante a dignidade das pessoas privadas de liberdade, seja no que tange as condigoes de

trabalho dos servidores ali lotados.

II) CARACTERISTICAS DA UNIDADE
I1. 1.) ASPECTO EXTERNO

O estabelecimento encontra-se na Rua Dr. Heitor:Carrilho, s/n, Centro, Niteréi,
R], CEP: 24030-230. Trata-se de local de f4cil acesso, COI‘I?\ disponibilidade de transporte
publico. A edificacao da referida Unidade ¢ um prédio ﬁﬁico de dois andares, pintado na
cor branca. Aparenta bom estado de conservacao. A entrada ¢ realizada por um grande
portao cinza, que d4 acesso a um pequeno estacionamento. Ao chegarmos foi necesséria
uma prévia identificagao, com a assinatura no livro de presenca para a autorizacio de
acesso a unidade. Ha um detector de metal, mas nao passamos por ele.
I1. 2.) ASPECTO INTERNO
A unidade é dividida em quatro galerias - A, B, C, iD - estando na galeria A os
pacientes idosos e na galeria D os dependentes quimicos. Ha ainda 8 (oito)
enfermarias individuais para o isolamento dos pacientes que apresentam surtos,
devido ao risco de lesdo aos demais pacientes e aos servidores. A administracdo da

unidade ¢ situada no primeiro andar do conjunto arquiteténico.
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O momento inicial da visita ocorreu na parte interna do prédio, onde estdo as
enfermarias. As enfermarias sao arejadas e espagosas, possuindo camas de concreto
com colchdes, Tengois, cobertores, toalhas, varal, tef.evisﬁo, ventiladores e banheiros
com chuveiro e vaso sanitario. Ainda na parte interna do prédio, esta localizado o
ambulatério, onde sdo realizadas as prescrigdes médicas e o controle das medicacdes.

A sala de triagem ¢ utilizada no momento em que os pacientes chegam ao
Hospital. Eles passam por tratamento médico e podem ser liberados para
acompanhamento em casa por uma das equipes técnicas ou permanecem no local.

Ap0s realizada a inspecdo na parte interna :da edificacdo, a equipe da
Defensoria se dirigiu & parte externa da unidade. O patio & pequeno e apresenta uma
quadra poliesportiva, bem como um espago reservado as visitas de familiares. O
banho de sol dos presos ocorre nesta area. .

A cozinha da referida unidade é organizada, espagosa, bem equipada e com os

funcionérios devidamente vestidos, aparentando higiene satisfatéria no local.

TIPO DE ESTABELECIMENTO. CAPACIDADE. DIVISAO INTERNA.
IIL.1.) ESTABELECIMENTO DESTINADO AO TRATAMENTO DE PRESOS COM
TUBERCULOSE

O Hospital de Tratamento Psiquiatrico Henrique Roxo é destinado a receber
internos do sexo masculinos, logo apos determinacdo judicial de medida de seguranca.
Ao chegarem ao Hospital, os pacientes recebem tratamento médico e cabe a eles
determinar se precisam permanecer internados ou podem ter tratamento domiciliar.
Alguns paciente em situagdo de rua sdo internados compulsoriamente neste Hospital por
determinacao judicial.

Os pacientes recebem o auxilio de equipes técnicas responsaveis por toda a
burocracia, que vai desde o controle dos prontudrios a producio de relatérios de

acompanhamento de cada paciente e seu contato com a familia. Sdo trés equipes, sendo
3
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compostas por um assistente social, um psicélogo, um terapeuta, um enfermeiro, um
psiquiatra e técnico de enfermagem e divididas em cores de acordo com a regidao do
paciente: Equipe Rosa, Equipe Azul e Equipe Prata, responséveis, respectivamente, pelos
pacientes da cidade do Rio de Janeiro, pelas regides circunscritas a cidade do Rio de

Janeiro e pelas demais regides do Estado. Cada equipe atende cerca de 40 pacientes.

I11.2.) CAPACIDADE.

O setor administrativo do Hospital de Tratamento Psiquiatrico Henrique Roxo
informou que a capacidade total do estabelecimento é de 135 internos, sendo 109 o
numero de internos no dia da visita da Defensoria Publica a Unidade. Logo, o naumero de

detentos recebendo tratamento esta dentro de sua capacidade.

I11.3.) DIVISAO INTERNA. PAVILHOES. CELAS.

A parte interna da unidade possui 134 enfermarias, contendo um total de
leitos. Cada enfermaria possui capacidade para cerca de 6 (seis) internos.

As camas sao de concreto, na cor cinza, assim como o chdo e as grades. Em uma
das enfermarias individuais estava alojado um interno que havia apresentado sintomas
de surto e estava isolado dos demais. Fomos informados que as instala¢des hidraulicas
se encontram em estado satisfatorios.

Os corredores possuem parece de cor verde clara e apresentam boa ventilacao e
luminosidade.

IV. SERVICOS TECNICOS

IV. 1) MEDICOS E DENTISTAS.
Ha assisténcia médica quatro vezes por semana, na segunda, na terca, na quarta e
na sexta. Sao trés médicos assistentes e quatro médicos plantonistas, além de um médico

clinico. Ha também um dentista, que comparece na unidade duas vezes por semana.
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IV. 2) EQUIPE TECNICA

Nao existe um setor especifico para os psiquiatras, psicélogos, enfermeiros e
assistentes sociais, uma vez que estes trabalham em equipes técnicas. Cada equipe
possui um assistente social, um psiquiatra, um psic6logo, um terapeuta e um enfermeiro.
As equipes auxiliam os internos que chegam ao Hospital e sdo divididas em cores de
acordo com a regiao: Equipe Rosa, Equipe Azul e Equipe Prata, responsaveis,
respectivamente, por internos da cidade do Rio de Janeiro, internos de regides

circunscritas a cidade do Rio de Janeiro e demais regides do Estado do Rio de Janeiro.
IV.5.) ASSISTENCIA JURIDICA. DEFENSORIA PUBLICA. ADVOGADOS.

Segundo informagdes fornecidas pela unidade, ndo existe atendimento de
advogados fora da sala de triagem ou do ambulatério. A dire¢do planeja criar um
parlatério para que os internos sejam atendidos por advogados.

A Defensoria Ptblica presta atendimento aos internos duas vezes por més por
meio do Nicleo do Sistema Penitenciario (NUSPEN).

Uma das assistentes sociais relatou que ha necessidade de maior atuacdo da
Defensoria, devido a grande demanda por atendimento e a demora das audiéncias de
desinternacao em tramito na VEP. Por vezes, a vaga para a desinternagdo existe, mas a
morosidade das audiéncias faz com que nao ocorra o procedimento no tempo previsto.
Neste contexto, muitos internos ficam na unidade por tempo maior do que o previsto na
medida de seguranca.

Além disso, a assistente destacou que a equipe ;técnica, apesar de ter contato
direto com o NUSPEN, considera que o acesso a Justica é precario e poderia garantido de

uma melhor forma caso houvesse atendimento mais frequente da Defensoria Pablica.

IV.6.) SERVIDORES E ORGAOS ADMINISTRATIVOS.
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Atualmente, o quadro pessoal da Unidade é composto por 24 servidores,

divididos em 4 turnos de trabalho, totalizando 6 servidores por turno.

V) ATIVIDADES LABORAIS

As atividades laborais sao realizadas na lavanderia ou na cantina. H4 ainda uma
oficina de sabao, desinfetante e outros produtos de limpeza. Ha previsao de criacao de
uma oficina de criagao de vassouras com garrafas PET.

Por se tratar de um estabelecimento no qual se cumpre medida de seguranga, as
atividades laborais nao possibilitam remissao da pena.

Atualmente, 33 pacientes exercem trabalho remunerado, porém nao apresentam
regularidade no comparecimento as atividades. Nao existe um controle efetivo, por parte

do Hospital, em relagdo a procura de trabalho por parte dos pacientes.
VI) ATIVIDADES EDUCACIONAIS, CULTURAIS E RELIGIOSAS

Relativamente as atividades educacionais, cerca de 12 internos fazem parte do
programa Brasil alfabetizado, destinado a formacao dos internos no ensino médio e
preparo para as provas do Exame Nacional para Certificacao de Competéncias de Jovens
e Adultos. Segundo uma das professoras, o Hospital tem dificuldade na regularizagao do
CPF dos pacientes, necessaria para a inscricdo dos mesmos nas referidas provas. A
unidade nao conta com biblioteca devido a baixa procura.

Relativamente as atividades esportivas e de lazer, o banho de sol dos internos
ocorre de segunda a sexta-feira, das 8:30 as 10:30, momento em que os internos podem
utilizar a quadra poliesportiva para a prética do futebol. Os internos também tém acesso
ao dominé e a sinuca.

Relativamente as atividades culturais, os internos realizam arte terapia as quartas-
feiras, tendo a oportunidade, inclusive, de fazer seus préprios quadros, desenhos e

esculturas. Também ha um coral, um grupo de teatro e um grupo de pagode.
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Relativamente as atividades religiosas, ¢é assegufada assisténcia religiosa aos
internos das religioes catolica, evangélica e espirita.

VII) VISITACAO '

A Unidade se encontra a disposicdo de visitacdo eﬁ dois dias na semana (quinta e
domingo, das 13:30 as 16:30) realizada num patio especifico para visitacao. A revista das
mulheres ¢é realizada por agentes femininas.

O Hospital nao tem registros de substancias ilicitas encontradas na posse de

familiares no momento de visita aos internos.

VIII) ALIMENTACAO

A alimentacao da unidade é fornecida 5 (cinco) vezes ao dia, contando de café da
manha (7h), almoco (11h), café da tarde (13h), jantar (17h) e ceia (18h) , a cargo da
empresa Home Bread.

Os familiares estao autorizados a levar comida aos internos, desde que estejam

dentro das normas pré-estabelecidas.

IX) DISCIPLINA E SEGURANCA.

A seguranca do local é considerada pela Dire¢do como satisfatéria. A Unidade
conta com 5 (cinco) cameras de seguranca funcionando. Ha4 um detector de metal e um
banquinho.

Existem cerca de 20 extintores de incéndio em funcionamento no Hospital.

A disciplina dos presos é considerada satisfatoria, mas ha alguns casos de surto.
Os pacientes, no entanto, nao regridem em termos de comportamento. Segundo a equipe

técnica, cabe a familia a retirada do paciente do local. No geral, ndo hé alvaré de soltura.

VIII) CONSIDERACOES GERAIS
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O Hospital de Custédia e Tratamento Psiquidtrico Henrique Roxo apresenta
condi¢oes adequadas para o cumprimento de medida de seguranca pelos internos. No
entanto, alguns problemas maiores puderam ser verificados.

A pouca atuacao do NUSPEN no Hospital preocupa os funcionarios da equipe
técnica, uma vez que relataram da dificuldade para realizagdo da audiéncia de
desinternacao na VEP, o que acaba fazendo com que os-internos que ja aguardavam a
audiéncia acabassem perdendo a vaga, permanecendo no Hospital além do que foi

estabelecido na contagem da pena.

IX) RECOMENDACOES

Diante do contetido deste relatério e das constatagdes verificadas pelo Nucleo de

Defesa dos Direitos Humanos (NUDEDH) da Defensoria Publica do Rio de Janeiro no

Hospital de Custédia e Tratamento Psiquiatrico Henrique Roxo, alvitra-se a adocio

das seguintes recomendacées:

1. Implementacdo de programas culturais, sociais e profissionalizantes;

2. Acesso a insumos de higiene pessoal, em observancia ao art. 11, inciso T ¢/ ¢ art.

12, e art. 41, inciso VII, da Lei de Execucdo Penal; item 15! das Regras Minimas
para o Tratamento dos Reclusos da ONU; Principio XIL22 dos Principios e Boas
Praticas para a Protecao das Pessoas Privadas de Liberdade nas Américas -

Resolugao n” 1/08 da Comissdo Interamericana de Direitos Humanos;

! “Item 15, Regras ONU. Serd exigido que todos os presos mantenham-se limpos; para este fim, ser-
lhes-ao fornecidos dgua e os artigos de higiene necessarios a sua satde e limpeza”.
= “Principio XII.2. Terao acesso também a produtos basicos de higiene pessoal e a 4gua para o asseio
pessoal, conforme as condi¢des climaticas”.

8
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3. Instalacao de dispositivo que permita o aquecimento da dgua para o banho dos

internos, tudo em observancia ao disposto no item 13* das Regras Minimas para
o Tratamento dos Reclusos da ONU; Principio XI1.2%, dos Principios e Boas
Praticas para a Protecdo das Pessoas Privadas de Liberdade nas Américas -
Resclucdo n® 1/08 da Comissao Interamericana de Direitos Humanos; art. 109,
inciso IV?, da Resolucao n° 14/94 do Conselho Nacional de Politica Criminal e

Penitenciaria;

4. Melhoria da prestacdo de servicos médico e odontolégico, garantindo que sejam

todos absolutamente gratuitos, em conformidade com o art. 14 da Lei de
Execucgao Penal; item 22.1° das Regras Minimas para o Tratamento dos Reclusos
da ONU; Principio X7 dos Principios e Boas Praticas para a Protecao das Pessoas

Privadas de Liberdade nas Américas - Resolucdo n® 1/08 da Comissao

 “Item 13, Regras ONU. As instala¢oes de banho deverdo ser adequadas para que cada preso possa
tomar banho a uma temperatura adaptada ao clima, tao freqiiente quanto necessario a higiene geral,
de acordo com a estagao do ano e a regiao geografica, mas pelo menos uma vez por semana em um
clima temperado”.
1 “Principio XIL2. As pessoas privadas de liberdade terdo acesso a instalagdes sanitarias higiénicas e
em numero suficiente, que assegurem sua privacidade e dignidade. Terao acesso também a produtos
basicos de higiene pessoal e a agua para asseio pessoal, conforme as condigdes climaticas”.
> "Art. 10, IV, CNPCP. O local onde os presos desenvolvam suas atividades devera apresentar: IV -
instalagdes condizentes, para que o preso possa tomar banho a temperatura adequada ao clima e com
a freqiiéncia que exigem os principios basicos de higiene”.
° “Item 22.1, Regras ONU. Cada estabelecimento penitenciario terd a sua disposicao os servigos de
pelo menos um médico qualificado, que devera ter certos conhecimentos de psiquiatria”
7 “Principio X. As mulheres e meninas privadas de liberdade terdo direito de acesso a atendimento
médico especializado, que corresponda a sua caracteristicas fisicas e biolégicas e que atenda
adequadamente a suas necessidades em matéria de satide reprodutiva. Em especial, deverao dispor
de atendimento médico ginecologico e pediatrico.”

9
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Interamericana de Direitos Humanos; arts. 15¢ ¢ 179 da Resolucdo n® 14/94 do

Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria;

EJ}

Melhoria da prestacdo de servicos técnicos, principalmente de assisténcia social

¢ psicologia, destacando-se flagrante desrespeito ao art. 19" da Resolugao n®

i1/94 do Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria;

6. Elaboracido de plano de seguranca (prevencio e combate) contra incéndio, nos

moldes do dever de garantir a integridade psicofisica das pessoas privadas de
liberdade e dos servidores piblicos lotados na unidade prisional, expressamente
das Pessoas Privadas de Liberdade nas Ameéricas - Resolucao n® 1/08 da

Comissao Interamericana de Direitos Humanos.

7. Aumento do nimero de servidores na unidade.

O objetivo da visita, dentro do Programa de Monitoramento dos Locais de
Privacao de Liberdade do Nicleo de Defesa dos Direitos Humanos da Defensoria

Publica do Estado do Rio de Janeiro (NUDEDH - DPGE), conforme ja salientado, ¢

# “Art. 15, CNPCP. A assisténcia a saude do preso, de carater preventivo curativo, compreendera
atendimento médico, psicolégico, farmacéutico e odontolégico”.

? “Art. 17, CNPCP. O estabelecimento prisional destina a mulheres dispora de dependéncia dotada de
material obstétrico”.

10 Art. 19, CNPCP. Ao médico cumpre velar pela satude fisica e mental do preso, devendo realizar

visitas didrias aqueles que necessitem.”

11 . . . . c 1A » ~ . . . <
Principio XXIIl. Medidas para combatir la violéncia y las situaciones de emergencia. “1.” Medidas
de prevencion. De acuerdo com El derecho internacional de los derechos humanos, se adoptaran
medidas apropriadas y eficazes para prevenir todo tipo de violéncia entre las personas privadas de
i’ ”

libertad, y entre éstas y El personal de los estabelecimientos. “e.” establecer mecanismos de alerta
temprana para prevenir crisis o emergéncias.
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contribuir para a melhoria geral das condicoes de habitabilidade para os internos e de

trabalho para os servidores lotados na unidade prisional.

Rio de Janeiro,
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